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PRVA KLINIKA AKUPUNKTURY
A NATURALNEJ MEDICINY
G. SOLARA S.R.O.

Kurz tendomuskularnej diagnostiky a terapie

Lektori : MUDr. Gustav Solar, PhD
Doc. MUDr. Karol Hornacek, PhD.
MUDr. Mgr. Alica Sekacova
PaedDr. Zlatica Solarova, PhD

Ciel vzdelavacej akcie : Sprostredkovat’ obnovit’ a prehibit’ ti¢astnikom kurzu potrebné
teoretické znalosti a praktické zruénosti K teoretickému aj praktickému zvladnutiu
poznatkov  myoskeletalnej mediciny v akupunktare, diagnostického procesu v tendo-
muskularnych merididnoch, potrebné pre klinicka prax

Charakteristika a obsah, podrobny prehPad tém vyuky : Kurz je teoreticky aj

prakticky zamerany na zvladnutie teoretickych zakladov
anatomie, fyziologie a patofyzioldgie tendo-muskularnych
meridianov, svalovych testov na jednotlivé meridiany a ich
vyuzitie v diferencidlnej diagnostike. Frekventanti dostant
zaklady diagnostickych a terapeutickych technik
v akupunktire. Stcast'ou kurzu su aj praktické cvicenia.

Kurz je ukonceny teoretickou aj praktickou skuskou. Na zaver

kurzu dostant Gcastnici po absolvovani zaverecnej skusky potvrdenie o ucasti.

Ciel’ova skupina : lekari, sestry a fyzioterapeuti (aj spolo¢ne v jednom module)

Casovy plan :20 hodin (1 vikend)

Kredity:1 x 20 kreditov = 20 kreditov

podl’a Prilohy €. 1 ¢ast’ B. bod 3 vyhlasky MZ S €. 366/2005 Z. z. v zneni neskorSich
predpisov

Orienta¢na anotacia kurzu:

Uvod do problematiky

Anatomia a fyzioldgia tendo-muskulérnych drah

Patologia tendo-muskularnych drah

Svalové testy jednotlivych merididnov

Zhodnotenie nalezu a jeho vyznam pre diagnostiku

Niektoré terapeutické mobiliza¢né postupy v testovacich svaloch
Prakticky nacvik diagnostika a terapie
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